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Karma Yonten Gyamtso

Thumaczenie




Jean DUBUIS

KURS PODSTAW EZOTERYKI

Z JednoSci powstales$

Jedno$¢ jest Twoim Przeznaczeniem
Umyst wskazuje Sciezke powrotu

A Serce jest Kluczem do kazdego kroku

SYMBOLIKA PASYWNA

Istnieja dwa rodzaje symbolizmu: jeden aktywny, drugi pasywny. Symbolika aktywna jest podstawa

Magii Naturalnej lub kazdego systemu, ktéry probuje przeprowadzi¢ dzialanie na Niewidzialnym.

Zajmiemy si¢ tym pozniej. Zadaniem symboliki pasywnej jest przekazywanie Wiedzy z tego, co
widzialne, do tego, co niewidzialne, i odwrotnie. W naszym $wiecie dostep do symboliki pasywnej

moze si¢ odbywaé tylko poprzez intelekt i tylko stopniowo mozemy pozby¢ si¢ tego tymczasowego

wsparcia.

Symbolizm pasywny jest zasadniczo obrazem graficznym (punkt, linia, krzywa, wielokat) i podlega

scistym regutom, ktoére sa w pewnym sensie odzwierciedleniem uniwersalnych archetypow. Jego

podstawa jest przestrzen, w przeciwienstwie do symbolizmu aktywnego, ktorego podstawa jest czas.

PRZEGLAD FORM ELEMENTARNYCH

Punkt: jest bezwymiarowy i nieskonczenie maly. Jest to najprostsze
mozliwe wyrazenie. Kropka jest symbolem najwyzszej energii na tym
$wiecie, a zarazem najprostszej. Jest to symbol Niestworzonego. Tak wigc
kropka w srodku kota, symbol solarny, wyraza, ze Stonce jest dystrybutorem
tej energii w naszym systemie planetarnym.

Linia: Gdy punkt wchodzi w przestrzen, porusza si¢ i tworzy linig,
symbolizujacg energie, ktora sie przejawia, ktora bedzie dziatac.

Jesli linia jest pionowa, symbolizuje dynamike gdora-dét lub dot-gora, znak
aktywnej energii.

Jesli linia jest pozioma, symbolizuje energi¢ pasywna, energi¢, ktora ulega, a
nie dziala.

Linia dzielaca przestrzen na dwie czesci jest symbolem dwoistosci.

Przeciecie (Krzyz): Jesli dwie linie przecinajg si¢, punkt, w ktorym si¢
spotykaja, jest punktem manifestacji, miejscem, w ktorym dziatanie czynne
urzeczywistnia si¢ w biernym.

Tak uformowany krzyz jest nie tylko symbolem chrzescijanskim, ale przede
wszystkim symbolem porzadku powszechnego.
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Okrag: Jesli linia prosta rozciaga si¢ do nieskonczonosci, staje si¢ okregiem.
Koto jest symbolem tego, co nieskonczone, albo tego, co bezposrednio z
niego emanuje. Dlatego, gdy energia jest lub jest bliska nieskonczonosci,
przedstawia si¢ ja w postaci okregu.

SYMBOLE ENERGII

W tym kontek$cie i w dalszej czgsci tego tekstu wolimy uzywaé stowa energia niz wibracja.
Wydzwiek stowa energia wydaje si¢ lepszy w kontekscie naszej obecnej cywilizacji.

Gdy tylko energia wnika w manifestacj¢, mozna ja przedstawi¢ w postaci prostego kota, ktore
symbolizuje jej nieskonczone pochodzenie.

Pionowa linia w okrggu symbolizuje aktywna energi¢ zycia o
nieskonczonym charakterze.

Pozioma linia w kole symbolizuje pasywna energi¢ materii, ktora rowniez
ma zawsze nieskonczony charakter.

Krzyz w kole symbolizuje dwie biegunowos$ci zawarte w energii, ale nie
uzewngtrznione. Jest to rowniez symbol Materia Prima (Lekcja 2, tabela 1),
nieskonczonej energii, ktora zawiera i zamyka w sobie dwie energie,
aktywng 1 pasywna. Ich oddzielenie mozna przeprowadzi¢ na dwa rozne
sposoby:

Te dwie energie rozdzielaja si¢, ale pozostaja w sferze nieskonczonosci,
mamy O Azot, energi¢ aktywna.

Obie energie rozdzielaja si¢, ale pozostajag w sferze nieskonczonosci, mamy
© Sol, energie pasywna.

Dwie energie sa "wyzwolone" z nieskonczonosci i mamy krzyz nad
okregiem &, ktory symbolizuje dominacje zywiotdw nad nieskoficzong
energig. Jest to symbol antymonu, a takze naszego §wiata - Ziemi.

Trojkat: Oznacza to, Ze energia jest teraz ograniczona, ze nalezy do $wiata
skonczonego, a nie nieskonczonego. Trojkat symbolizuje proces podziatu
energii, ktory zapewnia powstanie $wiata. Dwie proste linie poprowadzone
od gory symbolizuja odlegtos¢ migdzy dwiema energiami pochodzacymi z
tego samego punktu, ktore schodza do materii. Podstawa trojkata jest linig
opozycji dwoch energii w dualnosci. Spotkanie dwoch linii, w kazdym
punkcie wielokata, daje punkt manifestacji, ktéry powoduje promieniowanie
w tym samym kierunku, co punkt. Im ostrzejszy kat, tym silniejsze
promieniowanie: tak wiec punkty trojkata promieniujg bardziej niz punkty
kwadratu.
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SYMBOLE ZYWIOLOW

Krzyz w kole, ale z centralnym punktem, symbolizuje dwie energie,
aktywna 1 pasywna, w formie czterech elementow potaczonych razem, przy
czym kazde z ramion krzyza reprezentuje jeden element:

- gora, Ogien;

- dot, Powietrze;

- prawa, Woda;

- lewa, Ziemia

- punkt centralny jest kwintesencjg lub pigtym elementem, ktory

zawiera pozostale cztery w rownowadze.

Elementom nadano tez inne symbole:

Zywiol Ognia: jest podstawowym elementem aktywnym. Energia, ktora
promieniuje na nasz $§wiat ze Slonca, jest energia ozywiajaca przyrode i
dajaca zycie cztowiekowi.

Zywiol Powietrza: zamknicta linia symbolizuje fakt, ze energia ta jest
pasywna i to wilasnie opierajac si¢ na tej przeszkodzie, A Ogien moze si¢
przejawiac.

Trojkaty Ognia i Powietrza sa skierowane ku gorze, co symbolizuje ich
subtelny, duchowy charakter.

Zywiol Wody: Jest to aktywny zywiot krolestwa materii.

Zywiol Ziemi: Linia wewnetrzna symbolizuje fakt, ze zywiot ten jest
pasywny i ze to wlasnie opierajac si¢ na nim jako przeszkodzie, V Woda
moze przejawia¢ swoje dzialanie w materii.

{4 D>

W Lekcji 2 zwroéciliSmy uwage, ze nazw zywiotow (i zasad) nie nalezy myli¢ z nazwami znanych
nam ciat.
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SYMBOLE DOTYCZACE 10 POZIOMOW ENERGETYCZNYCH

NATURY I SWIADOMOSCI CZLOWIEKA

Poziom I: Punkt symbolizujacy Wieczno$¢, nieskonczona moc, niewiele
mozna o nim powiedzie¢. Dotyk poziomu 1 sprawia wrazenie, ze punkt jest
tak potezny, ze wydaje si¢ czarny.

Poziom 2: Na tym poziomie energia nie jest juz symbolizowana przez
punkt, ale przez okrag przecicty pionowa linig, co symbolizuje dwoistos¢,
ktora jest potencjatem. Symbol ten, jak widzielismy, jest symbolem Azotu,
czyli zycia ozywiajacego s$wiat duchowy, ktore z kolei ozywia $wiat
materialny.

Poziom 3: Trojkat w  okregu symbolizuje potencjalna, ale
niezamanifestowang form¢. Z tego punktu widzenia poziom 3 znajduje si¢
na granicy wiecznosci i czasu, ale po stronie wieczno$ci. Czasoprzestrzen
natomiast wywodzi si¢ z nizszego Poziomu 3, co obrazuje symbol
Saturna-Chronosa, ojca Czasu. Przej$cie z poziomu 3 na poziom 4, czyli z
wiecznosci do czasoprzestrzeni, modyfikuje znaczenie symbolu kota. Od
tego poziomu, i dla wszystkich nastepnych, koto nie jest juz symbolem
nieskonczonosci, ale nadal wskazuje poczatek nieskonczonego porzadku.

Poziom 4: Symbolizuje go kwadrat. Znajdujemy si¢ teraz w
czasoprzestrzeni. Kwadrat jest symbolem czwartorzgdu, ktory wyznacza
pole ewolucji cztowieka. Jesli kwadrat wykona translacje i prostopadta do

i jego powierzchni, to powstanie sze$cian, symbol Kamienia Sze$ciennego,

zgrubnego do inwolucji, wypolerowanego przez ewolucje. Przekatna dzieli
kwadrat na dwa trojkaty: jeden to trojkat energii zycia, drugi to trojkat
materii. Kazdy bok kwadratu jest przypisany do jednego elementu.

Poziom 5: Symbolizuje go pigciokat. Podzielenie okregu przez 5 umozliwia
narysowanie dwoch wielokatow, z ktérych jeden jest gwiazdzisty.
Mozliwos¢ pojawienia si¢ tej podwojnej linii jest symbolem dwoisto$ci
cztowieka. Gwiazda - czlowiek duchowy - jest zamknigta w pieciokacie
materii, ale w jego centrum powstaje maly pieciokat, symbolizujacy
makrokosmos w cztowieku. Gwiazda moze mie¢ dwa potozenia: jedno z
jednym punktem w goérg¢ i dwoma punktami w dot; drugie z dwoma
punktami w gore i jednym w dob. Ten ostatni jest symbolem negatywnych
sit 1 w zadnym wypadku nie powinien by¢ uzywany. Pi¢¢ punktéw gwiazdy
promieniuje energiami: ten na szczycie promieniuje kwintesencja, pozostate
cztery promieniujg czterema zywiotami:

- po prawej na gorze: Ogien

- po prawej na dole: Air

- po lewej na gorze: Woda
po lewej na dole: Ziemia
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Poziom 6: Symbolizuje go szeS$ciokat. Z podziatu kota przez 6 powstaje
wielokat w ksztalcie gwiazdy, skladajacy si¢ z dwdch odwrdoconych
trojkatow, symboli gérnego i dolnego $wiata. Ich przecigcie symbolizuje
zjednoczenie dwoch §wiatdow osiggniete poprzez inicjacje. Niektore szkoty
umieszczajg sze$¢ tradycyjnych planet w punktach tego symbolu, a
Merkurego w jego centrum, symbolizujac w ten sposob potaczenie dwdch
Swiatow.

Dwa trojkaty sa symbolami Ognia, aktywnego elementu zycia dla Gérnego
Swiata, oraz Wody, aktywnego elementu materii dla Dolnego Swiata.
Przedstawione tu dwa trojkaty sa czgsto umieszczane w okregu utworzonym
z weza Ourobos, symbolizujgc dwa $wiaty zamknigte w nieskonczonosci.

Podczas gdy wszystkie poprzednie symbole: trojkat, kwadrat, pigciokat, gwiazda pigcioramienna,
mozna przesledzi¢ bez podnoszenia piora, tutaj po raz pierwszy trzeba je podnies¢, aby rozpoczaé
kazdy trojkat w jego wierzchotku. Dwustopniowy rysunek symbolizuje rozdzielenie dwdch
swiatow, duchowego 1 materialnego, ktore bedzie skuteczne tylko ponizej tego poziomu.

Poziom 7. symbolizowany przez heptagon. Z podzialu kola przez 7
powstaja dwa wieloboki gwiazdziste (7-A, 7-8). Pojawienie si¢ dwoch
roznych gwiazd w heptagonie pokazuje z jednej strony, ze podczas zejscia
na poziom $wiadomosci i energii pojawia si¢ wielos¢ i staje si¢ ona ztozona,
poniewaz na tym poziomie potrzebne sg teraz trzy symbole, a z drugiej
strony, ze tutaj dokonuje si¢ catkowite przejawienie dwoistosci.

Kazdy z tych punktow promieniuje energia wyrazajaca jedno z 7
Podwojnych Praw Wszech§wiata. Jedna gwiazda wyraza pozytywny aspekt
7 praw, druga - ich aspekt negatywny. Kazdy z nich mozna przesledzi¢ bez
podnoszenia r¢ki. Ciekawa ich wlasciwoscig jest to, ze kazda z nich
umozliwia znalezienie, poczgwszy od kolejnosci dni tygodnia (7-c, odczyt
strzalkowy), porzadku nastgpstwa geniuszy planetarnych identycznego z
porzadkiem dni stworzenia (7-c, odczyt zgodny z ruchem wskazdéwek
zegara). Te procedure mozna roéwniez odtworzy¢ w tabeli w Lekc;ji 3.

Poziom 8: Symbolizuje go o$miokat. Dzielgc okrag przez 8, otrzymujemy
cztery mozliwe wielokaty: o$miokat, dwa kwadraty (8-a) i wielokat
gwiazdzisty (8-b) o ciaglych konturach. Dwa kwadraty sa ciaggle i sa
charakterystyczne dla Merkurego, planety okultyzmu: jeden symbolizuje
Thotha, maga, drugi Hermesa, alchemika. Kazdy kwadrat reprezentuje
cztery elementy odpowiadajace danej dyscyplinie.

Os$miokat jest symbolem astrologa. Pojawiajacy si¢ krzyz maltanski (8-c)
symbolizuje probe na wybranej drodze.

Wykreslenie wszystkich mozliwych wielokatow osmiokata pokazuje 8
trojkatow réwnoramiennych.
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7\ N Poziom 9: Symbolizuje go enneagon. W tym miejscu pojawia si¢ nowy
‘\\‘:q"'l“"l element. Istniejg dwa ciaggte wielokaty gwiazdziste (9-a, 9-b) oraz wielokat
AA%A.‘.,:'A“ gwiazdzisty skladajacy sig z trzech trojkatow (9-c).
i e

Poniewaz poziom 9 jest przypisany Ksigzycowi, dwa wielokaty 9-a i 9-b
symbolizuja dwa rodzaje energii, pasywna i aktywna, ktore przechodza
przez Ksiezyc, ostatni etap przed ich przybyciem do naszego $wiata. Trzy
trojkaty symbolizujg trzy Sciezki wtajemniczenia:

- wierzchotek na szczycie: Sciezka Rownowagi;
- wierzcholek po lewej: Sciezka Surowosci;
- wierzchotek po prawej: Sciezka Mitosierdzia.

Najostrzejszym, cigglym wielokatem (9-b) jest wielokat energii
doswiadczen psychicznych. Ciagly, najbardziej rozwarty wielokat (9-a) to
wielokat energii Sprawiedliwosci Uniwersalnej. Wyrownanie tych energii
(powrot do rownowagi) zmniejsza klopoty zycia ziemskiego do
nieskonczenie matego poziomu.

Uwaga: Wielokaty o nieparzystych numerach: 3, 5, 7, 9 bokéw moga by¢ ustawione
wierzchotkiem do gory lub wierzchotkiem w dot, w nastgpujacy sposob:
- 3 -ogien A staje si¢ wodg V;
- 5 - czlowiek duchowy (gwiazda skierowana ku gorze) staje si¢ cztowiekiem materialnym
(gwiazda skierowana ku dotowi);
- 7 -pozycja 7 staje si¢ ujemna;
- 9 - Przypadek jest inny, mamy:
- wskazujgce ku gorze: dla $ciezki centralnej - Ogien, a dla $ciezek bocznych -
Woda.
- wskazujgce w dot: dla $ciezki centralnej - Woda, a dla $ciezek bocznych - Ogien.

Boczne drogi to drogi surowos$ci i mitosierdzia.

Medytacja nad serig trzech trojkatow moze wywota¢ w nas rezonans, ktory o$wieci nas,
ktora Sciezka jest dla nas najlepsza.

Poziom 10: symbolizuje go dziesi¢eciokat. Dzielagc okrag przez 10,
otrzymujemy ciagly wielokat gwiazdzisty (10-b) oraz dwa wielokaty
dwutraktowe (10-a, 10-c). Te dwa wielokaty reprezentuja dwa rodzaje
energii, ktore docieraja do Ziemi. Wielokat nieciggly (10-c) jest bardzo
interesujacy, poniewaz w rzeczywistosci sklada si¢ z 2 razy wigkszej
gwiazdy niz pieciokat. Sa to dwa aspekty cztowieka na ziemi: duchowy,
skierowany ku gorze, i materialny, skierowany ku dotowi.

Liczba 11: nie odpowiada poziomowi, lecz fazie ewolucji symbolizowanej
przez hendekagon, ktory wyraza negatywne sity dwoistosci.

Uwaga: W pierwszych dwunastu wielokatach wielokaty 7 1 11 sa nieprecyzyjne w podziale
sekstagimalnym: podziat 360 przez 7 daje reszte 3 stopni, a podzial kota przez 11 daje resztg 8
stopni. Nieprecyzyjny podziat reprezentuje "wolnos$¢" tych symboli w ich dzialaniu we
wszechswiecie. -7- jest symbolem swobodnego, konstruktywnego, pozytywnego dziatania. -11- jest
symbolem negatywnego dzialania swobodnego.
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Liczba 12: to numer kazdej fazy ewolucji. Symbolizuje go dodekagon.
Dzielac okrag przez 12, otrzymujemy trzy ciaglte wielokaty: jeden z dwoch
szesciokatow (12-a), jeden z trzech kwadratow (12-b), jeden z czterech
trojkatow (12-c) i ciagly wielokat dwunastoramiennej gwiazdy (12-d).

Dodekagon nie jest zwigzany z 10 poziomami energetycznymi natury, ale
on i jego wielokaty sg zwiazane z 12 fazami ewolucji w cyklu (Lekcja 6).

To dhugie studium wielokagtow ma ogromne znaczenie symboliczne. Pokazemy to w pracy
proponowanej w oratorium.

SYMBOLE TRZECH ZASAD ALCHEMICZNYCH

Symbol Siarki: dusza rzeczy, energia ozywiajaca, sktadajgca si¢ z Ognia i
é Powietrza. Symbol ten wyraza fakt, ze Ogien, najwyzsza energia
pochodzaca od Slonca, dominuje nad energiami czterech elementow
Natury.
e Symbol soli: symbol energii-materii. Reprezentuje ona cialo rzeczy. Jego

istotg jest moc oczyszczajaca (symbolika soli ziemi w Biblii).

Symbol _Merkurego (Rteci): Merkury jest postancem bogéw. To on
Q umozliwia potaczenie Siarki, duszy, z Sola, cialem. Tutaj Ksiezyc ), Swiat

pozioméw 7-8-9, zostaje poslubiony, zjednoczony ze Stoncem © $wiata
poziomoéw 4-5-6, aby zdominowaé 4 zywioly Ziemi O .

SYMBOLE PLANET I ICH METALI

Symbol olowiu - pl Saturn - poziom 3
Energie 4 zywiotow dominuja nad energiami ksi¢zycowymi przekazy-
wanymi na ziemi¢. Saturn-otéw jest jednoczesnie srodkowym niebem w
Tarocie, Sciezkg 32, poczatkiem Inicjacji.

Symbol cyny - Planeta Jowisz - Poziom 4.

Energie ksiezycowe dominujg nad energiami ziemskimi, w przeciwienstwie
u do Saturna, co jest inwersja spowodowang przejSciem przez Otchlan,
pomigdzy otowiem a cyna.

Mars uzewnetrznia otrzymane energie stoneczne. Jest to zatem symbol sity.

Symbol Zelaza - planeta Mars - poziom 5.
6\ Jego energie majg ozywiac krew.
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Symbol zlota - planeta, Stonce - poziom 6.
Przekazuje energie Nieskonczonego do naszego systemu.

Symbol miedzi - planeta Wenus - poziom 7.
Tutaj energie stoneczne dominuja nad energiami ziemi.

Symbol rteci - planeta Merkury - poziom 8.
Energie ksi¢zycowa i sloneczna taczg sig¢, aby zdominowac energie ziemi.
Jest to planeta magii, alchemii, astrologii i inicjacji.

mbol srebra - Planeta KsieZyc - Poziom 9.
Jego symbol wyraza funkcje, jakg petni, czyli przekazywanie tylko czgsci
energii stonecznej do swojej domeny:

- ) Pozytywny Ksiezyc rosnacy;
- € Negatywny Ksi¢zyc ubywajacy.

A Y| [+0 | O

To, co zostalo tu powiedziane o symbolach, stanowi jedynie punkt wyjscia, przy czym rozumie sig, ze
kazda osoba stopniowo odnajdzie swoj wlasny system symboliczny.
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PRACA W ORATORIUM

Konieczne jest, jak juz powiedzieliSmy, notowanie przezy¢ i dnia, w ktorym miaty one miejsce.

Proponowane ¢wiczenie:

MEDYTACJA NAD WIELOKATAMI

Przygotowanie materiatow:

- Wez duza kartke papieru.

- Narysuj wielokat - podstawe medytacji - w kole o $rednicy od 20 do 30 cm.

- Na tej samej kartce papieru, ale osobno, narysuj figury, ktore pasujg do tego wielokata.
Mozna je narysowa¢ w mniejszej skali niz okrag.

z

Cwiczenie:

- Najlepiej zacza¢ od skupienia si¢ na lustrze.
- Pot6z arkusz do nauki przed sobg i sprawdz, czy dobrze widzisz linie, ktore narysowales.
- Faza aktywna: wizualizacja
a) Zwizualizuj konstrukcje wielokata.
b) Nastepnie zwizualizuj kolejne figury, ktére mieszcza si¢ w wielokacie.
- Faza bierna: medytacja
a) Zamknij oczy. Ci, ktorzy osiagneli faze "czarng" lustra, moga teraz pozostawi¢ oczy
otwarte.
b) Cisza we wlasnym wnetrzu.
c) Oczy$¢ swoj umyst, aby otworzy¢ si¢ na rezonans, jaki symbol wywotuje w twoim
wnetrzu.
- Zakonczenie prac zgodnie z wczesniejszymi wskazéwkami.
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Tygodniowy plan medytacji nad wielokgtami

Sobota: (zawsze zaczynaj od soboty)

- Medytacja nad trojkatem.
- Zagadnienia: wiecznosC, czas; rozumienie, inteligencja; solidno$¢ rzeczy materialnych, np.
troska o zdrowie kosci.

Niedziela :

- Medytacja nad szesciokatem foremnym i jego dwoma trojkatami wpisanymi.
- Uzdrawiane zagadnienia: pigkno, harmonia migdzy ludzmi i istotami.

Poniedzialek :

- Medytacja nad enneagonem i jego dwoma wielokgtami (9-a, 9-b) oraz jego trzema trojkgtami
(9-c).

- Uzdrawiane zagadnienia: problematyka ptyndéw, wody, prokreacji; problemy dotyczace
sprawiedliwos$ci uniwersalne;j.

Wtorek -

- Medytacja nad pigciokatem i jego gwiezdnym wielokatem.
- Uzdrawiane zagadnienia: problemy sity, leczenia chordéb przez oczyszczanie krwi;
zagadnienia dotyczace dwoch aspektow cztowieka, pozytywnego i negatywnego..

Sroda :

- Medytacja nad o$miokatem, jego wielobokiem gwiazdzistym i jego dwoma kwadratami.

- Uzdrawiane zagadadnienia: problemy mistyczne, okultystyczne; Alchemia, Magia,
Astrologia; pielegnacja gardla, trening z dzwigkami w celu przyswojenia Stowa.

Czwartek :

- Medytacja nad kwadratem i jego podziatem na dwa trojkaty prostokatne.

- Uzdrawiane zagadnienia: problematyka wiedzy ezoterycznej, pochodzenie kultow; problemy
zdrowotne 1 ogolnie wszystko, co zwigzane z asymilacja: intelekt, oddychanie, pozywienie
state i ptynne; problemy finansowe.

Pigtek :

- Rozmyslania nad heptagonem i jego dwoma wielokatami gwiazdzistymi.

- Uzdrawiane zagadnienia: siedem Wtornych Przyczyn, siedem Podwdjnych Praw
przejawionego wszech§wiata (mozemy sprobowac¢ bezposredniego kontaktu z natura
roslinng); problemy z krazeniem zylnym i zdrowiem kobiecym.
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Medytacje nad symbolami planetarnymi

Jesli nie lubisz rysowaé¢ wielokgtéw, mozesz wykona¢ prace medytacyjna, uzywajac symboli
planetarnych (tabela w Lekcji 3), ktore rowniez narysujesz na duzym arkuszu papieru. Jednak efekt
bedzie w tym przypadku mniej widoczny niz w przypadku pracy nad wielokatami.

Uwaga: W przypadku pracy z wielokatami oraz symbolami planet nie ma obowigzku przestrzegania
kolejnosci tygodniowego planu zajeé. Jesli ktos ma ochote popracowaé w oratorium w jednym dniu, a
nie w innym, to w tym dniu wykonuje prace wskazang do medytacji w danym dniu. Jesli jednak
zdecydujesz si¢ na stosowanie harmonogramu tygodniowego, musisz zacza¢ od soboty.

Jak zapewne zauwazyte$, medytacje w tygodniowym planie nie sg zgodne z kolejnoscig poziomow.
W tej pracy nie ma wiec potgczenia z energia, ktore zaktadatoby, pod grozbg nieprzyjemnych
zaklocen, ze nalezy przestrzega¢ porzadku numerycznego. Dlatego tez we wskazanych powyzej
¢wiczeniach wystepuja tylko medytacje pasywne.

Jesli chodzi o zagadnienia, ktorymi nalezy si¢ zajac, zaleca si¢, aby nie uzywac ich jako pretekstu do
medytacji, aby unikna¢ ryzyka "krystalizacji" na nich. Najlepiej, aby medytacja nie dotyczyta zadnego
szczegolnego tematu. W istocie, zgodnie z zasada Drugiej Przyczyny, ktéra tu dziata, medytacja
spontanicznie kieruje si¢ ku tematowi, ktorym trzeba si¢ zajac.

Dla wynikéw psychicznych lub wewngtrznych istnieje duza szansa, ze informacja zwigzana z
doswiadczeniem zostanie przekazana za pomoca symboli metali, ktore czesto ujawniajg sie w
otoczeniu lub poprzez bezposrednig obecno$¢ metalu, np. zlota, srebra lub rteci.

Przebudzenie poziomow

Cwiczenie to polega na wykonywaniu medytacji na kazdym poziomie przez 3 dni, tak aby w ciagu 30
dni wykona¢ wszystkie 10 poziomow.

Tutaj nie ma juz mozliwosci przestrzegania dni tygodnia. Mozna zatem rozpoczaé nauke w wybranym
dniu.

Zaczynajac od poziomu 1, nalezy narysowac na bialej kartce papieru mate czarne kotko o $rednicy
okoto 1/2 cm do medytacji nad punktem, a na poziomie 2 - lini¢ pionowa w kotku.

Cwiczenie to mozna powtorzy¢ kilka razy.
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Cwiczenia w tej lekcji maja charakter przygotowawczy i sa niezbedne do wykonania é¢wiczen w
nastgpne;.

ORAET LABORA!
MODL SIE I PRACUJ!

Zalaczniki :

- Konstrukcja 10 wielokatow: rysunek oraz tabele 1 i 11
- Geometryczny podziat okrggu w celu skonstruowania wielokatow: tabela I11
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KONSTRUKCJA 10 WIELOKATOW
(z linijkq i cyrklem)

Pierwsza rzecza jest nauczenie si¢ konstruowania wielokatow za pomoca cyrkla i linijki, bez uzycia

katomierza. Samodzielna konstrukcja wielokatow zwigksza glebie medytacji.

Tabela 1

Rysunek [

Majac narysowany okrag, przez jego Srodek poprowadzono lini¢ prosta H. Z kazdego punktu
przeciecia tej prostej z okrggiem wykre§lamy w punkcie P dwa mate tuki, ktore wyznaczaja prosta
prostopadia do H przez ten srodek. Konstrukcja kwadratu jest wtedy oczywista. Metoda ta, ktora w
rzeczywistosci jest wyznaczaniem dwusiecznej kata (podzialem kata na dwa rowne katy), jest
niezbedna w tej kontynuacji.

Rysunek 2

Stosujac ponownie powyzszg metode na bokach kwadratu, otrzymamy o$miokat foremny (8 bokow).

Rysunek 3

6-krotnie nanosimy dtugo$¢ promienia na obwdd. Otrzymujemy wtedy trojkat i szesciokat (gwiazda
sze$cioramienna sktada sie, jak to wida¢ na rysunku, z dwoch odwréconych trojkatow).

Rysunek 4

Stosujac metode dzielenia katdw na szesciokaty, otrzymujemy dodekagon (12 bokow).

Tabela 11

Przeanalizujmy teraz konstrukcje pigeciokata foremnego (pentagonu), ktory pozwoli nam otrzymac
rowniez heptagon (7 bokow) i nonagon (9 bokow). Konstrukcja pigciokata byta przez dlugi czas
tajemnicg budowniczych, a tak zwana metoda Diirera byla w mniejszym lub wigkszym stopniu
utrzymywana w tajemnicy przez kilka szkot filozoficznych, cho¢ nie jest ona doktadna. Metoda
Sledzenia pigciokata przedstawiona w tabeli II jest zastuga Jeana Pajota (profesora matematyki i
cztonka Filozoféw Natury). Zaleta tej metody jest jej prostota i rygorystyczna doktadnos¢. Z drugiej
strony, $lady heptagonu i nonagonu nie sa doktadne (mozna wykaza¢ matematycznie, ze doktadne
slady "za pomoca linijki i kompasu" sa niemozliwe), ale ich stopien btedu jest mniejszy niz jedna
setna, co znacznie ustgpuje precyzji linii, ktére mozna narysowaé recznie.

Rysunek 5

Rozpoczynamy od umieszczenia na okrggu punktow A B C i D, ktére tworza dwie prostopadle do
niego $rednice (patrz konstrukcja czworokata, rysunek 1). Nastepnie rysujemy okrag o $rodku B i
promieniu $cisle rOwnym promieniowi okregu, co pozwala nam otrzymac punkty x i x': prosta XX’
przecina prosta AB w punkcie E, lezacym w $rodku odcinka OB.
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Narysowano luk (fragment okregu) o $rodku E i promieniu ED. Luk ten przecina prostg AB w
punkcie F.

Na koniec narysuj okrag o $rodku B i promieniu BF, ktéry przecina okrag ABCD w punktach Gi G'.
A, G 1 G' sg pierwszymi trzema wierzchotkami pigciokata. Musimy tylko przenies¢ dlugos¢ AG z G
aby uzyska¢ punkt H, oraz z G, aby uzyska¢ punkt H' (lepiej jest zacza¢ od G niz od H, aby uzyskaé
H', poniewaz jest to jedyny sposob uzyskania punktu H).

(Lepiej jest zacza¢ od G niz od H, aby otrzyma¢ H', co pozwala zachowac¢ pionowg symetri¢ wykresu,
mimo nieuniknionych niedoktadnosci tego wykresu: mozna zauwazyé, ze dlugos¢ HH' nie jest
doktadnie rowna dhugosci AG).

Z pigciokata foremnego otrzymujemy dziesigciokat foremny (o 10 bokach) metoda dwusiecznej
katoéw juz wczesniej opisang.

Rysunek 6

Na podstawie rysunku pentagramu (gwiazdy pigcioramiennej) mozna wyznaczy¢ dlugosé boku
heptagon.

Narysuj okrag o srodku A i promieniu AG, ktory przecina prosta AB w punkcie K. Dtugos¢ HK daje
bok siedmiokata, ktory mozna wykresli¢ kolejno na okregu od PunktuA. (AU i AU' sg o dtugosci
HK). Podobnie jak dla pigciokata, zacznij od punktu A dla wierzchotkow po prawej i odpoweidnio dla
wierzchotkow po lewej stronie.

Rysunek 7

W pentagramie prosta GG przecina prosta AB w punkcie L. Dhugos¢ AL jest dlugoscia boku
enneagramu.

Mamy teraz cigg wielokatéw o bokach 3, 4,5,6,7,8,9, 101 12.
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KONSTRUKCJA 10 WIELOKATOW
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KONSTRUKCJA 10 WIELOKATOW

Dessin 5

Dessin 6

Dessin 7

LEKCJA 4

-16 -



http://www.kyg.pl

Jean DUBUIS KURS PODSTAW EZOTERYKI

/\ lundi jeudi
7 ) 2
m ercredi ardi
AT
vendredi e

><O_

/A\
<
AN />
o

A

>
><

%% >

o\

O
IL9;

%O

(]
e
A

10

a b

$

GEOMETRYCZNY PODZIAL OKREGU W CELU SKONSTRUOWANIA WIELOKATOW
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